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金城学院中学校とJAL、NACと「空のごちそう 食育セッション」を開催 
～機内食で学ぶ食の安全・おいしさ・未来へ Session1～ 

 

　金城学院中学校(所在地：愛知県名古屋市、校長：野々垣 愼治)と名古屋エアケータリング株式会社（本社：愛知

県常滑市、代表取締役社長：土屋 政文、以下「NAC」）、日本航空株式会社(本社：東京都品川区、代表取締役社長

：鳥取 三津子、以下「JAL」)は、2026年1月31日(土)、中学生を対象とした「空のごちそう 食育セッション」を開

催します。 

　金城学院中学校とJALはこれまでも、同校での客室乗務員によるお仕事講座や中部国際空港での空港見学会

など、航空機を通じた多彩な学びの機会を提供してきました。今回の食育セッションは一連の取り組みの第3弾

であり、生徒自らが主体的に「食」について学びを深める場として企画しました。 

　本セッションでは、NACの機内食工場を舞台に、機内食の製造工程や徹底された衛生管理の様子を見学し、

JAL客室乗務員やNACによる「食育講座」を通じて、おもてなしの心や安全への取り組みについて学びます。   

さらに、生徒の皆さんには実際に機内食カートを使った配膳体験や、中部国際空港発の機内食の試食を通じて、

安心・安全な機内食提供の裏側を体感していただきます。 

　 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　画像はすべてイメージです　　　　                           　         　　 　 (例)JAL機内食 28品目アレルゲン対応食 
 

　機内食を「作る側（NAC）」、「提供する側（JAL）」、「食べる側（お客さま）」という3つの立場から、快適な空の旅

を彩る機内食の魅力や「食」の安全・安心について理解を深めることで、生徒の皆さんが「食の大切さ」や「SDG

ｓ」について考えるきっかけとなることを目指します。 

　金城学院中学校、NAC、JALはこれからも、未来を担う生徒たちが地域や世界とのつながりを主体的に考え、

豊かな人間性と広い視野を育む機会を創出し、持続可能な社会の発展に向けて協働してまいります。 
 

　　【開催概要】 

　■ 開催日時 : 2026年1月31日(土) 10:00～14:00 

　■ 実施場所 : 名古屋エアケータリング株式会社(愛知県常滑市セントレア1丁目1番地) 

　■ 参加者 　 ： 金城学院中学校 1～3年生　合計32名 

　■ 実施内容 : 機内食工場見学、JAL客室乗務員やNACによる食育講座、配膳体験など 
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